NACHDIPLOM - STUDIENGANG FUR DAOISTISCHE AKUPUNKTUR
SHIMMELSSTAMME & ERDENZWEIGE“
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Die urspriingliche Bezeichnung fiir die Philosophie der Himmelsstimme & Erdenzweige ist
“Wu Yun Liu Qi», was Ubersetzt 5 Bewegungen und 6 Energien bedeutet.

Diese daoistische Medizinphilosophie basiert auf den Lehren von Yin Yang, den 5
Weandlungsphasen und den 6 Qi-Formen auf den drei Seins Ebenen Himmel, Erde, Mensch.
Zusammen bilden sie die 10 himmlischen Stdmme und die 12 irdischen Zweige, welche ein in
einander verwobenes System darstellen, welches die Interaktionen von Himmel und Erde im
Menschen darstellt. Dieses philosophische Konzept ist bei uns im Westen noch nicht lange
bekannt als Akupunkturtechnik. Die Medizinphilosophie der Himmelsstdmme & Erdenzweige
fuhrt uns tiefer zu den Wurzeln vieler bereits bekannter Konzepte (Yin Yang, Wandlungs-
phasen, 6 Qi Formen) und konfrontiert uns auch mit vielen neuen Konzepten (Inhaltsangaben
des Kurses siehe unten).

Dieser Nachdiploms-Studiengang fiihrt uns detailliert in die konstitutionellen Energien eines
Menschen hinein. Jeder Mensch wird mit einem individuellen Set an Energien geboren. Das
chinesische Horoskop eines Menschen setzt sich zusammen aus Himmelsstamm & Erdenzweig
far Geburtsjahr, Monat, Tag und Stunde. Zusammen ergeben sich so die ,,Vier Saulen des
Schicksals“. Das energetische Bild der 4 Saulen zeigt die konstitutionellen Starken und
Schwaéchen eines Menschen auf. Daraus lasst sich erkennen, warum ein Patient in einem
bestimmten Organ oder Meridian erkrankt. Des Weiteren kann oft auch erkannt werden,
wann ein Patient besonders empfénglich ist fur Krankheiten. Bestimmte Jahreszeiten oder
Jahre werden bestimmten Energien zugeordnet und kénnen sich daher entweder glinstig oder
ungunstig auf bestimmte Konstitutionen und Menschen auswirken. Durch ein besseres
Verstdndnis des Zusammenspiels der individuellen und kosmischen Energien und deren
Auswirkungen auf Gesundheit und Krankheit lernen wir mit Hilfe therapeutischer Massnahmen
wie Erndhrung, Gespréach, Akupunktur oder Kréutern, wie wir unseren Patienten helfen
kénnen, im Rhythmus des Kosmos zu schwingen und in Harmonie mit ihrer eigenen
Konstitution zu sein.

Dieser Kurs fihrt uns also tief in die Welt der altchinesischen daoistischen Medizinphilosophie
hinein, schldgt aber immer wieder die Briicke ins Hier und Jetzt und legt grossen Wert darauf,
dass die Studenten/innen dieses Wissen auch zeitnah in ihre Praxis integrieren kénnen!
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KURS — INHALT:

- Numerologie
- Dao
- Yin Yang

- Himmel, Erde, Mensch

- 4 Urkréfte & 4 mythologische Hiiter

- 5 Wandlungsphasen auf den 3 Seins Ebenen (Sheng-Zyklus, Ko-Zyklus,
Transformationspunkte, Ben-Punkte, Qualitat und Quantitat der
Wandlungsphasenpunkte, etc.)

- 6 Qi auf den verschiedenen Ebenen

- Organuhr (Mittag-Mitternachts-Regel, Entry-Exit-Points)

- Saisonales Qi / Tiefe Energie & Saisonale Qi Punkte

- Chinesisches Kalenderwesen

- Himmelsstdmme & Erdenzweige & Himmelsstamm und Erdenzweig - Punkte

- Jahreshoroskop erstellen lernen

- Arbeiten mit dem Jahreschart (4 Mdglichkeiten, Missing organ, Korrektives Qi,
Ahnliches & Gegensatzliches Qi, Saisonales Qi, HS, EZ & Schicht der Person)

- 4 S&ulen des Schicksals (Gesamthoroskop erstellen und interpretieren lernen)

- Psychologische Aspekte der Stamme & Zweige

- 5-Elemente Pulsdiagnose (und wie wir aus dem Pulsbild zur Diagnose & Therapie

finden kdnnen)

- Himmelsfensterpunkte

- Gui-Geist Punkte (traditionelle Anordnung & Anordnung nach den 12 Erdenzweigen)
- EinfGhrung Yijing & Yijing - Akupunktur

- Qi lJing Ba Mai (AOG)

- Akupunkturbehandlung nach den Systemen der ,,Offenen Punkte” / Chronoakupunktur

Dozentin, Anmeldung & Infos:
Voraussetzungen:

Kursort:

Kurskosten:
Kursdauer:

Daten:

EMR-Fortbildungsanerkennung:

Rebekka Ettlin, info@rebekkaettlin.ch

Abgeschlossenes TCM-Studium, bestenfalls einige Jahre Praxis-
erfahrung, hohe Motivation fiir einen langen Weiterbildungszyklus
und das tiefe Eintauchen in mystische daoistische Konzepte.
Lichtzentrum in der Altstadt Rheinfeldens, www.lizfricktal.com
oder in meiner Praxis in Basel, www.praxis-amanita.ch

222.- pro Kurstag (jeweils 7 Stunden Weiterbildungs-Bestétigung)
Ca. 120 Stunden, verteilt Gber 1-3 Jahre, je nach Bedirfnissen

& zeitlicher Kapazitat der Gruppe.

Die wundervolle Pioniergruppe hat den ersten Weiterbildungs-
Zyklus erfolgreich abgeschlossen.

Anmeldungen fiir einen neuen Zyklus werden nun angenommen.
Ja
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Rebekka Ettlin

Praxis fir daoistische Akupunktur, Astromedizin und Naturheilkunde

Dozentin fir Daoistische Akupunktur & TCM

www.rebekkaettlin.ch
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